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DIE LAUFSERIE IN STADT UND LANDKREIS OSNABRUCK
Platz Name, Vorname Jahrg. AK Gesamt 3aus6 Gipfel TZTGM Voxtrup Borgloh Haste Melle Verein

1  Wedeken, Pascal 1990 M30 7 3 1* 1* 2 1* 1 1 OTB Osnabriick

2 Knappe, Benedikt 1986 M35 8 6 2* 2* 2* 2

3  Demmler, Marcus 1980 M40 17 9 4 3* 3" 4 3*  Viva con agua Osnabriick
4 Stumpe, Konstantin 1993 M30 17 10 2* 4* 7 4*

5 Goda, Stefan 1971 M50 23 12 6 4* 3* 5% 5 Marathon Ibbenbiiren
6  Book, Henrik 1996 MANNER 60 14 5* 5* 5 4* 6 35 Tu$S Borgloh

7  Maschmeyer, Sebastian 1978 M45 27 19 8* 5* 8 6*  Bramscher Rumldufer
8 Batzer, Finn 1998 MANNER 40 20 7 6* 10 7* 10 Piesberger SV

9  Griese, Sven 1976 M45 49 20 10 T 7 6* 12 7

10 Lauenstein, Philipp 1990 M30 26 26 3* 14* 9* Osnabriicker TB

11 Buller, Dominik 1985 M35 39 26 10* 8* 8* 13

12  Popp, Waldemar 1987 M35 59 28 16 11* 9* 15 8*

13 Thomas, Stefan 1989 M30 28 28 9* 9* 10*

14  Zappe, Lennard 1991 M30 35 35 12* 11* 12*

15 Hempen, Ansgar 1980 M40 38 38 11* 16* 11* quéldich.de

16 Poling, Jakob 2005 MJ U20 144 40 84 20 15* 16* 9*

17  Jenner, Julian 1996 MANNER 41 41 15* 10* 16* Piepenbrock Laufteam
18 Evers, Jannik 1999 MANNER 111 42 19 18* 12* 50 12*

19  Wissing, Chris 1997 MANNER 43 43 17* 13* 13*
20 Hieronimus, Auke 1993 M30 67 43 24 16* 13* 14*
21 Bokern, Markus 1972 M50 44 44 13* 18* 13*
22 Igelbrink, Hans Peter 1963 M60 198 48 150 14* 20* 14* TV Georgsmarienhiitte
23 Otto, Daniel 1973 M50 52 52 19* 14* 19* SC Melle 03
24 Diekmann, Uwe 1973 M50 54 54 22* 15* 17* Trail Team Osnabriick
25 Thomaschefsky, Tobias 1989 M30 191 54 14* 23* 17* 25 112 PhysioPlus
26 Ohmascher, Jonas 1999 MANNER 173 58 54 23* 29 20* 32 15*
27 Huntelmann, Henrik 1979 M40 61 61 25* 18* 18* TV Georgsmarienhiitte
28 Martens, Yannik 1993 M30 64 64 26* 27* 11*
29 Tocke, Matthias 1983 M40 65 65 29* 17* 19*

30 WebRling, Séren 1991 M30 133 66 38 24* 26* 29 16*  SG Schamerloh

31 Thiele, Fabian 1984 M35 148 67 53 25* 19* 28 23* ACTIVE Sportshop Osnabriick
32 Schoolmann, Ralf 1965 M55 69 69 27* 18* 24* TV Norden

33 Kramer, Nils 1978 M45 70 70 20* 12* 38*  Trail Team Osnabriick
34 Machner, Christian 1978 M45 75 75 30* 22* 23* TV Georgsmarienhiitte
35 GroRe Horstkamp, Daniel 1984 M35 78 78 31* 30* 17*  HLG

36 Westphal, Julian 1992 M30 79 79 36* 21* 22*

37 Sommer, Sebastian 1984 M35 129 79 32* 50 23* 24* Piepenbrock Laufteam
38 Gussenberg, Alexander 1987 M35 167 80 41 29* 30* 46 21* VIR Voxtrup Lauftreff
39  Wilhelm, Viktor 1978 M45 80 80 33* 22+ 25* SF LOTTE
40 Kahler, Lars 1993 M30 223 80 39 104 27* 34* 19* Lahme Enten
41  Wibben, Markus 1995 MANNER 209 82 18* 39* 42 85 25*
42  Steffan, Jannis 1993 M30 83 83 35* 26* 22* slashwhy GmbH & CO. KG
43 Raddatz, Marco 1987 M35 199 83 52 33 31* 31* 31 21*  Running/Sucks/Klub
44  de Beyer, André 1982 M40 136 86 50 33* 29* 24*
45 Landwehr, Andreas 1969 M50 128 86 42 22* 36* 28*  Jede Oma zahlt
46 Schroder, Jens 1988 M35 138 87 51 25* 35* 27+ LSG Rulle
47  Poling, Jochen 1975 M45 189 87 63 21* 37* 39 29*
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48 Kriege, David 1991 M30 252 95 79 40 38 34* 35* 26*
49 Farwick, Andreas 1971 M50 179 100 43 36 34* 33* 33* TV Georgsmarienhiitte
50 Schlie, Carsten 1972 M50 141 101 40 26* 37* 38* Piepenbrock Laufteam
51 Salewsky, Dominik 1981 M40 164 105 59 47* 38* 20*  OsnabriickerSC
52 Brinkmann, Stefan 1982 M40 184 106 37* 37* 41 32* 37
53 Gust, Kevin 1994 MANNER 290 106 28* 58 39 42 84 39+
54  Wamer, Tim 1981 M40 295 108 77 50 60 41* = 40*  27*  TuSBorgloh
55 Brocker, Christopher 1994 MANNER 177 113 64 44* 24* 45*
56 Griter, Tim 2001 MANNER 115 115 44+ 28* 43*
57 Klocke, Matthias 1978 M45 234 121 58 55 43* 48* 30*
58 Dulle, Norbert 1969 M50 232 121 62 38* 48* 35* 49 Jede Oma zahlt
59 Konermann, Burkhard 1967 M55 122 122 41* 45* 36*  TuS Borgloh
60 Leblan, Julien 1982 M40 125 125 48* 36* 41*
61 Klockner, Rene 1994 MANNER 126 126 68* 32* 26* Lauftreff Lotte
62 Wegers, Malte 1998 MANNER 129 129 61* 28* 40*
63 Zimmermann, Niklas 1990 M30 129 129 56* 30* 43* TV Georgsmarienhiitte
64  Wichert, Christian 1973 M50 130 130 49* 34* 47* rehaaktiv-os
65 Kulgemeyer, Christoph 1965 M55 131 131 45* 40* 46* TV Georgsmarienhitte
66 Flohre, Sebastian 1979 M40 198 132 66 45* 51* 36* Omas OS
67 Placke, Gabriel 1996 MANNER 279 133 78 68 48* 52* 33*
68 Hausfeld, Frederik 1989 M30 192 137 55* 55 51* 31*  MSC Osnabriick
69 Dukat, Malte 1974 M45 194 137 57 56* 44+ 37* TV Georgsmarienhiitte
70 Nolte, Martin 1998 MANNER 323 140 67 53* 54 53* 62 34*
71 Hanel, Thomas 1989 M30 309 142 47* 43* 52* 54 59 54
72 Bensmann, Ansgar 1963 M60 201 144 57 49* 53* 42* TV Georgsmarienhiitte
73  Witte, Daniel 1976 M45 278 145 69 44 49* 52* 64 SV Bad Laer
74  Schmidt, Mathias 1990 M30 288 150 73 46* 63* 65 41*
75 Mittmann, Maik 1975 M45 152 152 59* 46* 47*
76 Poling, Theo 2007 MJ U18 316 152 93 47* 57* 71 48*
77 Kuschel, Frederik 1993 M30 225 154 71 64* 58* 32*
78 Dreyer, Marco 1978 M45 383 159 92 49* 65* 66 66 45*
79 Kaumkotter, Patrick 1995 MANNER 235 162 73 61* 45* 56*
80 Aulkemeyer, Jochen 1966 M55 235 163 72 42* 58* 63* TV Mettingen
81 Meyer, Florian 1998 MANNER 246 164 82 72* 53* 39*
82 Pinkawa, Matthaus 1987 M35 261 169 92 72* 54* 43*
83 Landwehr, Ulrich 1962 M60 317 169 85 51* 63 61* 57~ Piepenbrock Laufteam
84 Rehage, Steffen 1992 M30 169 169 60* 59* 50*  Piepenbrock Laufteam
85 Wever, Timo 1986 M35 247 172 68* 75 60* 44*  Laufteam Walter Rau
86 Wennemer, Maik 1974 M45 270 174 96 57* 62* 55* Marathon Ibbenbiiren
87 Lapinske, Florian 1990 M30 452 174 137 62* 66 56* 75 56* SCMelle03e.V.
88 Herkenhoff, Jonah 2001 MANNER 258 175 83 75* 60* 40*  Fun under the Sun
89 Gemke, Jorg 1979 M40 256 177 63* 79 67* 47*
90 Noffz, Alfred 1962 M60 356 180 99 77 64* 67* 49*  Spulen Sprinter Leopldshéhe
91  Florian, Martin 1958 M65 422 182 90 56* 71 69* 79 57* TV Georgsmarienhiitte
92 Hilmes, Markus 1976 M45 186 186 94* 50* 42* FC Holsten Miindrup
93 Waske, Bjorn 1974 M45 331 187 70* 70 74 59* = 58* TSG 07 Burg Gretesch
94 Krieg, Carsten 1991 M30 331 188 65* 54* 69* 74 69

95 Frenzel, Volker 1967 M55 269 190 61* 76* 79 53*  ERDINGER Active TEAM
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Rohr, Joerg

Krawel, Friedrich
Romca, Reiner
Herkenhoff, Alexander
Pohl, Martin
Schmutte, Rainer
Schulze, Holger
Tunik, Vladimir
Eleks, Marian
Wiewel, Henning
Lagmoller, Tim-Luca
Klaas, Thomas
Klezath, Mirko
Dierker, Christian
Hagner, Ka

Zanther, Benjamin
Baalmann, Tim
Scholz, Thorsten
Mertens, Ralf
Freker, Rainer
Miiller, Adrian
Wohrmeyer, Thomas
van den Berg, Yannic
von der Werth, Henning
Loughlin, Kenny
Herding, Uwe
Baumker, Wolfgang
Siebert, Marian
Horning, Falk

Kuper, Kristoffer
Rucker, Jens
Bockbreder, Frank
Vogelsang, Philipp
Melcher, Jens
Hagedorn, Andreas
Mittendorf, Kay
Riestenpatt, Claus
Waunder, Felix
Meyering, Niels
Schubmehl, Silvan
FlaRpohler, Kai
Hoérnschemeyer, Sebastian
Exeler, André

Effing, Dirk
Jackisch, Uwe
Bdéckmann, Michael
Boberg, Friede

Lauxtermann, Thorben
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Verein

Spvg. Gaste-Hasbergen
slashwhy GmbH & CO. KG
Fun under the Sun

TV Georgsmarienhitte

RSConnect

OTB-LKG

slashwhy GmbH & CO. KG
VIR Voxtrup
OoTB

slashwhy GmbH & CO. KG
Bildungsfreun.de

OTB Osnabriick

SG Hankenberge/Wellendorf

SV Biren
TuS Glane

TV Hohne

Jede Oma zahlt

TV Georgsmarienhitte

SG Hankenberge/Wellendorf

TV Schledehausen

slashwhy GmbH & CO. KG
LSG Rulle

Piepenbrock Laufteam

Medicos Osnabriick

SV Rasensport DJK Osnabriick e.

TV Georgsmarienhitte

PSV Georgsmarienhitte
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Platz Name, Vorname Jahrg. AK Gesamt 3aus6 Gipfel TZTGM Voxtrup Borgloh Haste Melle Verein
144 Berelsmann, Andreas 1965 M55 428 306 122 104* | 119* 83* TV Georgsmarienhiitte
145 Huesmann, Mirko 1982 M40 309 309 98* 88* 123*
146 Meyer, Volker 1968 M55 433 310 123 115* 107* 88*  VIL Kloster Oesede
147 Friedrich, Karsten 1970 M50 311 311 127+ 98* 86* BW Schinkel
148 Schéafer, Thorsten 1978 M45 439 319 120 102*  107* 110*
149 Weier, Carsten 1987 M35 320 320 130* 99* 91*
150 Tubbesing, Stephan 1970 M50 565 320 113* 128 114* | 117 93*
151 Jadtke, Claus 1962 M60 323 323 112* | 114> 97*
152 Steingrover, Ralf 1973 M50 325 325 145* 99* 81* TV Georgsmarienhiitte
153 Stdckel, Frank 1967 M55 328 328 147* 100* 81* TSGO7 Burg Gretesch
154 Schénfeld, Tork 1970 M50 749 328 168 130 123 122* 115* 91*
155 Bart, Nico 1981 M40 470 337 128* 133 115* 94*
156 Groten, Martin 1990 M30 338 338 125* 112* = 101*
157 Franzkowiak, Jan 1976 M45 338 338 130* 106* = 102* friedensreiter
158 Tubbesing, Lasse 2007 MJ U18 489 338 151 111* 111* © 116*
159 Wellmann, Christian 1975 M45 607 338 144 116* | 125 118* 104* LSGRulle
160 Brakmann, Thomas 1974 M45 466 342 121*  124* 124 97+
161 Weimer, Claus 1959 M60 765 342 160 122* 135 128 = 122*  98*  Osnabriicker TB
162 Borger, Daniel 1985 M35 523 349 174 137* | 120* 92*
163 Zerbian, Mirko 1975 M45 511 352 159  143* 119* 90*
164 Nordmann, Terence 1969 M50 355 355 138* 105  112*
165 Neumann, Bastian 1983 M40 659 356 171 132% 132 128* 96*
166 Wolff, Stephan 1974 M45 825 358 183 141 143  133*  125* 100*
167 Leiendecker, Christian 1973 M50 643 361 134* 141 141 126* 101*
168 Wichner, Thomas 1976 M45 363 363 87* 138* 138* ACTIVE Sportshop Osnabriick
169 Fels, Hauke 1982 M40 513 364 149 137  118* 109*
170 Fox, Robin 1975 M45 673 369 164 140  136* 138* 95* MGV Fidelitas Holte
171 Paul, Christian 1974 M45 670 372 167 124* 131 125* = 123*
172 Kramer, Kevin 1993 M30 374 374 142* 114> 118*
173 Deicke, Martin 1980 M40 545 376 169 134*  121*  121*
174 Richter, Michel 1993 M30 378 378 96* 150* | 132* slashwhy GmbH & CO. KG
175 Steffan, Christoph 1962 M60 380 380 152* 120* | 108* Jede Oma zahlt
176 Appelfeller, Jesko 1986 M35 570 380 190 149* 129* 102*  slashwhy GmbH & CO. KG
177 Dinkel, Waldemar 1973 M50 555 383 172 125* 131*  127* W&L RunSchwager
178 Wachsmann, Christian 1976 M45 576 384 192 131* 129* | 124* Die 5 lustigen 3
179 Reimers, Patrik 1987 M35 388 388 153* 118*  117*
180 Kretzschmar, Andreas 1958 M65 727 388 188 151 148* = 131* 109*  Haster Renntner
181 Terme, Uwe 1983 M40 712 390 177  142* 145 140" 108*
182 Dresch, Thomas 1967 M55 392 392 157 109*  126*
183 Hellige, Magnus 1973 M50 565 392 173 147* | 135* 110*
184 Kaolling, Thorben 1992 M30 397 397 158* 117  122* ACTIVE Sportshop Osnabriick
185 Schulte, Franz-Josef 1962 M60 576 397 179  123*  138* 136*
186 Stockkamp, Matthias 1981 M40 579 398 181 150* 145* 103*  ohne Verein
187 Joswig, Michael 1964 M55 403 403 145* = 152* 106* SFO
188 Voigt, Johannes 1981 M40 404 404 163* 127* 114*
189 Béttcher, Gerhard 1945 M75 752 406 193 153* 153 140* 113*
190 Brauer, Jens 1980 M40 407 407 133*  140* 134* Dynamo Dosenbier n.e.V.

191 Romberg, Tobias 1978 M45 408 408 150* 139*  119*
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Platz Name, Vorname Jahrg. AK Gesamt 3aus6 Gipfel TZTGM Voxtrup Borgloh Haste Melle Verein
192 Heitjann, Tim 1991 M30 416 416 161* 129* 126* Laufteam Walter Rau
193 Wilhelm, Marvin 1997 MANNER 418 418 175* 136* 107*
194 Jaenicke, W.-Johannes 1963 M60 424 424 176* 135*  113*
195 Kihn, Alexander 1983 M40 425 425 154* 129*  142*
196 Kleine, Matthias 1985 M35 759 425 187 147 = 146* 143* 136*
197 Liegmann, Glnter 1955 M65 429 429 194* 130* 105* 100 MC/EAT
198 Nordmann, Hajo 1962 M60 762 431 182  149*  148* 149  134*
199 Raffelt, Karsten 1977 M45 437 437 151* 153*  133* Trailteam Osnabriick
200 Gollub, Andreas 1966 M55 443 443 144* | 144* 155* TuS Borgloh
200 Rehers, Ha-We 1947 M75 443 443 195* 137* 111*  OsnabriickerSC/100MarathonClub
202 Wolke, Achim 1966 M55 472 472 185* 148* 139+ LZG T hoch 3
203 Meyer, Uwe 1964 M55 472 472 184* 146* 142+
204 Lamping, Carsten 1970 M50 479 479 186* 154* = 139*
Hadaschik, Aaron 1994 MANNER 9 - 6 3 Osnabriicker TB
Steinebel, Sergej 1985 M35 11 - 11 ACTIVE Sportshop Osnabriick
Kulgemeyer, Jonas 2004 MJ U20 16 - 15 1 OTB Osnabriick
Jaroschek, Pier 1990 M30 17 - 9 8
Stevens, Andre 1985 M35 28 -— 28 TV Georgsmarienhiitte
Moldenhauer, Dirk 1983 M40 30 - 30 ACTIVE Sportshop Osnabriick
Lagemann, Maik 1975 M45 31 - 31 LG Emsdetten
Roelofs, Maik 1995 MANNER 35 - 35 Wirsing Racing Team
Sommer, Lukas 1995 MANNER 40 - 23 17
Placke, Benedikt 1983 M40 41 - 21 20
Bugiel, Daniel 1981 M40 46 - 46 Jede Oma zéhit
Muhr, Michael 1973 M50 48 - 48 Kein Verein
Hanekamp, Lars 1993 M30 53 - 32 21 Sv Sparta Werlte
Trager, André 1967 M55 61 -— 34 27 Trail Team Osnabriick
Woltring, Stefan 1962 M60 74 - 74 SVC Laggenbeck
Kimmeyer, Fabian 1987 M35 76 - 76
Imwalle, Jonas 1996 MANNER 86 - 86 Piepenbrock Laufteam
Mann, Tobias 1989 M30 91 - 91
Heitmeyer, Christian 1979 M40 98 - 98 TuS Borgloh
Wilke, Frank 1970 M50 114 - 52 62 ACTIVE Sportshop Osnabriick
Henning, Ingo 1986 M35 117 - 117
PreuB, Torsten 1968 M55 130 - 130 SC Melle 03
Rottmann, Rainer 1961 M60 130 -— 60 70 Marathon Ibbenbiiren
Kamp, Hannes 1986 M35 135 - 135
Unnold, Florian 1988 M35 143 - 143 Laufteam Walter Rau
Béhne, Michael 1976 M45 144 - 144 TuS Borgloh
Griter, Dennis 1979 M40 146 - 146 ERDINGER Active TEAM
Gamradt, Klaus 1967 M55 147 - 147 SW Lienen
Henze, Jan 2001 MANNER 165 - 165
Poerschke, Rainer 1978 M45 178 - 178 Stadionwurst & Kaltschale
Wohlschlager, Felix 1990 M30 180 - 180
Herkenhoff, Simon 2000 MANNER 214 - 126 88 Fun under the Sun
Forsting, Johannes 1980 M40 233 - 116 117
Steenhusen, Kai 1991 M30 246 - 126 120

Ben Ameur, Mohamed 1993 M30 253 - 162 91 Piepenbrock Laufteam
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Platz Name, Vorname Jahrg. AK Gesamt 3aus6 Gipfel TZTGM Voxtrup Borgloh Haste Melle Verein
Sausmikat, Sascha 1968 M55 256 - 148 108 SV Hellern
Nienker, Thomas 1965 M55 264 - 137 127 BSV Holzhausen
Heinrich, Marco 1992 M30 276 - 170 106 TV 01 Bohmte
Hollenberg, Marc 1978 M45 298 - 166 132 Laufteam Walter Rau
Kinder, Dirk 1970 M50 304 - 152 152 Die 5 lustigen 3
Kleine, Christian 1988 M35 332 - 191 141 Andi Fitness

Priebe, Wolfgang 1968 M55 340 - 189 151 Laufteam Walter Rau
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Platz Name, Vorname Jahrg. AK Gesamt 3aus6 Gipfel TZTGM Voxtrup Borgloh Haste Melle Verein

mannliche Jugend 16 + 17 Jahre

1 Pdling, Theo 2007 MJ U18 5 3 1* 1* 1* 1 1
2 Tubbesing, Lasse 2007 MJ U18 8 6 2* 2* 2* 2
ménnliche Jugend 16 + 17 Jahre * Teilnehmer 9 2 2 2 2 1
mannliche Jugend 18 + 19 Jahre
1 Pdling, Jakob 2005 MJ U20 7 3 2 1* 2 1* 1*
2  Kulgemeyer, Jonas 2004 MJ U20 2 - 1* 1* OTB Osnabriick
ménnliche Jugend 18 + 19 Jahre * Teilnehmer 7 2 1 2 1 1
Manner 20 - 29 Jahre
1 Book, Henrik 1996 MANNER 12 3 1* 1* 1* 1 2 6 TuS Borgloh
2 Batzer, Finn 1998 MANNER 12 6 2* 2* 3 2* 3 Piesberger SV
3  Wissing, Chris 1997 MANNER 10 10 3* 3* 4*
4  Evers, Jannik 1999 MANNER 25 10 5* 6 4* 9 1*
5 Jenner, Julian 1996 MANNER 11 1 4* 3* 4* Piepenbrock Laufteam
6  Ohmascher, Jonas 1999 MANNER 35 13 8 6* 8 5* 6 2*
7  Wibben, Markus 1995 MANNER 43 16 4* 9* 12 15 3*
8  Griter, Tim 2001 MANNER 21 21 7 7 7
9  Gust, Kevin 1994 MANNER 56 21 6* 11 10 8* 14 7
10 Brdocker, Christopher 1994 MANNER 37 24 10* 13 6* 8*
11  Placke, Gabriel 1996 MANNER 54 24 13 17 10* 10* 4*
12 Kldckner, Rene 1994 MANNER 26 26 12* 9* 5* Lauftreff Lotte
13  Nolte, Martin 1998 MANNER 64 26 11* 10* 15 11 12 5*
14 Wegers, Malte 1998 MANNER 27 27 o* 7* 11*
15 Meyer, Florian 1998 MANNER 48 34 14* 13* 14 7
16 Kaumkotter, Patrick 1995 MANNER 50 34 14* 16 9* 11*
17  Herkenhoff, Jonah 2001 MANNER 54 35 15* 19 12* 8*  Fun under the Sun
18 Romca, Reiner 1994 MANNER 90 38 18 16 18 15* 13* 10*  slashwhy GmbH & CO. KG
19 Lagmodller, Tim-Luca 2000 MANNER 40 40 17* 14* 9*  slashwhy GmbH & CO. KG
20 Wiewel, Henning 1995 MANNER 94 42 16* 15* 20 16 16 11*
21 Eleks, Marian 1998 MANNER 63 42 12* 21 13* 17*
22  Wilhelm, Marvin 1997 MANNER 50 50 21* 17* 12*
23 Hadaschik, Aaron 1994 MANNER 3 - 2* 1* Osnabriicker TB
24 Roelofs, Maik 1995 MANNER 8 - 8* Wirsing Racing Team
25 Sommer, Lukas 1995 MANNER 10 - 5* 5*
26 Imwalle, Jonas 1996 MANNER 17 - 17* Piepenbrock Laufteam
27 Henze, Jan 2001 MANNER 20 - 20*
28 Herkenhoff, Simon 2000 MANNER 41 - 19* 22* Fun under the Sun
Ménner 20 - 29 Jahre * Teilnehmer 106 21 17 22 17 17 12
Manner 30 - 34 Jahre
1  Wedeken, Pascal 1990 M30 6 3 1* 1* 1* 1 1 1 OTB Osnabriick
2  Stumpe, Konstantin 1993 M30 8 6 2* 2* 2* 2
3  Thomas, Stefan 1989 M30 9 9 3* 3* 3*
4 Lauenstein, Philipp 1990 M30 11 1 3* 5* 3* Osnabriicker TB
5  Hieronimus, Auke 1993 M30 18 1 7 5* 2* 4*
6  Zappe, Lennard 1991 M30 13 13 5* 4* 4*
7  Thomaschefsky, Tobias 1989 M30 42 15 6* 7 3* 6* 20 PhysioPlus
8 Martens, Yannik 1993 M30 19 19 8* T* 4*
9  Webling, Séren 1991 M30 39 19 12 6* 8* 8 5* SG Schamerloh
10 Steffan, Jannis 1993 M30 20 20 10* 5* 5* slashwhy GmbH & CO. KG
11 Westphal, Julian 1992 M30 22 22 11* 4* 7
12 Kriege, David 1991 M30 63 22 21 8* 10 6* 10 8*
13 Kahler, Lars 1993 M30 58 24 13 21 9* 9* 6* Lahme Enten
14 Hausfeld, Frederik 1989 M30 43 28 15 8* 11* 9* MSC Osnabriick
15 Hanel, Thomas 1989 M30 67 28 14 9* 12* I 12 13
16  Schmidt, Mathias 1990 M30 65 32 20 10* 11* 13 11*
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Kuschel, Frederik
Zimmermann, Niklas
Lapinske, Florian
Krieg, Carsten
Rehage, Steffen
Baalmann, Tim
Hoérnschemeyer, Sebastian
Lauxtermann, Thorben
Siebert, Marian

Kuper, Kristoffer
Bdckmann, Michael
Melcher, Jens

Exeler, André

Groten, Martin
Richter, Michel
Heitjann, Tim

Kramer, Kevin

Koélling, Thorben
Jaroschek, Pier
Hanekamp, Lars
Mann, Tobias
Wohlschlager, Felix
Steenhusen, Kai

Ben Ameur, Mohamed
Heinrich, Marco

Manner 30 - 34 Jahre

Manner 35 - 39 Jahre

Knappe, Benedikt
Buller, Dominik

Popp, Waldemar
Gussenberg, Alexander
Thiele, Fabian
Schroder, Jens
Raddatz, Marco

Grofde Horstkamp, Daniel
Sommer, Sebastian
Pinkawa, Matthaus
Wever, Timo
Herkenhoff, Alexander
von der Werth, Henning
Meyering, Niels
Horning, Falk

van den Berg, Yannic
Wunder, Felix

Reimers, Patrik

Borger, Daniel

Weier, Carsten

Kleine, Matthias
Appelfeller, Jesko
Steinebel, Serge;j
Kimmeyer, Fabian
Stevens, Andre
Henning, Ingo

Unnold, Florian

Kamp, Hannes

Kleine, Christian

Jahrg. AK

1993
1990
1990
1991
1992
1989
1990
1991
1991
1989
1991
1991
1991
1990
1993
1991
1993
1992
1990
1993
1989
1990
1991
1993
1992

* Teilnehmer

1986
1985
1987
1987
1984
1988
1987
1984
1984
1987
1986
1988
1984
1986
1985
1987
1984
1987
1985
1987
1985
1986
1985
1987
1985
1986
1988
1986
1988

M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30
M30

M35
M35
M35
M35
M35
M35
M35
M35
M35
M35
M35
M35
M35
M35
M35
M35
M35
M35
M35
M35
M35
M35
M35
M35
M35
M35
M35
M35
M35

Gesamt

52
34
94
70
Y
86
50
126
83
83
82
56
60
62
63
73
79
79

6
15
22
37
45
54
58
148

ACuVE

3aus 6

33
34
36
37
41
44
50
51
52
53
55
56
60
62
63
73

Gipfel TzZTGM Voxtrup Borgloh

19
16*
29
18
17*
24

28
31
30
27
23*
25*
26*

34
32
33"

4*

9*
22*
37

35*
36*
37

1*
2%
5*
3*
4*

11*
7+
9*
8*

13*

14*

15*
16*

6*

10*
12*

17+
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7+
13*
11*
12*

24

14*
15*
16*
17*
18*

20"
23*

25*
2*

26*
19*
22*
26

1*
2*

4*

3*

5*
6*

8*

9*
11*

12*
10*

13*

13*
11*
14*
15

16*
17*
18*

20"

22*

21*

6*

19*

22

1*
2%
4*
3*
6*
5*

9*

8*
10*
11*

14*
12*
13*

15*
16*
17+

10*

9*
12+

13*
14*
15*

16*
18*
17*

19
16*
20

7*

18*

Haste

15
14*

18

19*
23

21*
22*
16*
17*
20*
25*

24>

25

*

N oS W -

6*
9*
10*

11*
15
12*

14

16*
13*
18
17
2*

19*

Melle

10*

14

12+
15*

18*
17*
16*
19*

20

2*

4*
3*

6*
7+
9*
11
12*
8*
10*

13*

14*

19. Juni 2023
Seite 8 von 11

Verein

TV Georgsmarienhitte
SC Melle 03 e.V.

Piepenbrock Laufteam
slashwhy GmbH & CO. KG

Piepenbrock Laufteam

PSV Georgsmarienhiitte

Medicos Osnabriick

slashwhy GmbH & CO. KG

Laufteam Walter Rau

ACTIVE Sportshop Osnabriick

Sv Sparta Werlte

Piepenbrock Laufteam
TV 01 Bohmte

VIR Voxtrup Lauftreff

ACTIVE Sportshop Osnabriick
LSG Rulle
Running/Sucks/Klub

HLG

Piepenbrock Laufteam

Laufteam Walter Rau

Fun under the Sun

slashwhy GmbH & CO. KG

slashwhy GmbH & CO. KG
ACTIVE Sportshop Osnabriick

TV Georgsmarienhitte

Laufteam Walter Rau

Andi Fitness
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Dreierpack 2023

DIE LAUFSERIE IN STADT UND LANDKREIS OSNABRUCK

Platz Name, Vorname Jahrg. AK Gesamt 3aus6 Gipfel TZTGM Voxtrup Borgloh Haste Melle Verein
Ménner 35 - 39 Jahre * Teilnehmer 100 17 13 17 20 19 14
Manner 40 - 44 Jahre
1 Demmler, Marcus 1980 M40 5 3 1* 1* 1* 1 1 Viva con agua Osnabriick
2 Hempen, Ansgar 1980 M40 5 5 2* 2* 1* qualdich.de
3  Huntelmann, Henrik 1979 M40 8 8 4* 2* 2* TV Georgsmarienhiitte
4  Tocke, Matthias 1983 M40 9 9 5* 2* 2*
5 de Beyer, André 1982 M40 20 1 9 4* 3* 4*
6  Brinkmann, Stefan 1982 M40 23 1 6 3* 6 4* 4*
7  Salewsky, Dominik 1981 M40 23 15 8 7* 5* 3*  OsnabriickerSC
8  Flohre, Sebastian 1979 M40 26 16 10 4* 7 5* Omas 0OS
9  Wamer, Tim 1981 M40 42 16 11 5* 9 6* 6 5* Tu$S Borgloh
10 Leblan, Julien 1982 M40 20 20 8* 5* 7
11  Gemke, Jorg 1979 M40 30 20 6* 10 8* 6*
12  Zanther, Benjamin 1979 M40 57 25 12 7 11 9* 9* 9
13 Muller, Adrian 1981 M40 66 26 17 10* 13 10 8* 8*
14 Rucker, Jens 1979 M40 32 32 14* 8* 10* TV Hohne
15 Schubmehl, Silvan 1981 M40 63 33 15 11* 15 11* 11* LSG Rulle
16  Vogelsang, Philipp 1979 M40 35 35 16* 12* 7* TV Georgsmarienhiitte
17 Bart, Nico 1981 M40 57 38 13* 19 13* 12*
18 Huesmann, Mirko 1982 M40 38 38 13* 9* 16*
19 Neumann, Bastian 1983 M40 80 40 22 15* 18 12* 13*
20 Voigt, Johannes 1981 M40 42 42 20* 12* 10*
21 Fels, Hauke 1982 M40 64 46 18 17* 17* 12*
22 Deicke, Martin 1980 M40 67 46 21 20* 15* 11*
23 Terme, Uwe 1983 M40 97 51 23 18* 23 18* 15*
24  Stockkamp, Matthias 1981 M40 76 52 24 19* 19* 14*  ohne Verein
25 Brauer, Jens 1980 M40 54 54 16* 21* 17* Dynamo Dosenbier n.e.V.
26 Kuhn, Alexander 1983 M40 55 55 19* 14* 22*
27 Moldenhauer, Dirk 1983 M40 3 - 3* ACTIVE Sportshop Osnabriick
28 Placke, Benedikt 1983 M40 6 - 3* 3*
29 Bugiel, Daniel 1981 M40 7 - 7 Jede Oma z&hlt
30 Heitmeyer, Christian 1979 M40 14 - 14* TuS Borgloh
31  Grlter, Dennis 1979 M40 20 - 20* ERDINGER Active TEAM
32 Forsting, Johannes 1980 M40 30 - 16* 14*
Ménner 40 - 44 Jahre * Teilnehmer 113 24 19 23 20 12 15
Manner 45 - 49 Jahre
1  Maschmeyer, Sebastian 1978 M45 4 3 1* 1* 1* 1 Bramscher Rumlaufer
2  Griese, Sven 1976 M45 10 4 2* 1* 1* 2 2 2
3 Machner, Christian 1978 M45 10 10 4* 3* 3* TV Georgsmarienhiitte
4 Poling, Jochen 1975 M45 25 10 10 3* 5 4* 3*
5  Kramer, Nils 1978 M45 11 1 3* 2* 6*  Trail Team Osnabriick
6  Wilhelm, Viktor 1978 M45 12 12 6* 2% 4* SF LOTTE
7  Klocke, Matthias 1978 M45 30 15 8 5* 6* 7 4*
8  Witte, Daniel 1976 M45 38 17 11 4* 4* 9* 10 SV Bad Laer
9  Mittmann, Maik 1975 M45 18 18 9* 3* 6*
10 Dukat, Malte 1974 M45 25 18 7* 6* 7 5* TV Georgsmarienhiitte
11 Dreyer, Marco 1978 M45 56 19 14 5* 7 12 11 7
12 Wennemer, Maik 1974 M45 41 25 16 6* 11* 8* Marathon Ibbenbiiren
13 Waske, Bjorn 1974 M45 48 26 12 9* 8* 10 9* TSG 07 Burg Gretesch
14  Schmutte, Rainer 1974 M45 59 26 19 7 11* 14 8*  RSConnect
15 Hilmes, Markus 1976 M45 28 28 15* 8* 5* FC Holsten Miindrup
16  Tunik, Vladimir 1975 M45 76 29 22 10* 9* 13 12 10* OTB-LKG
17 Klaas, Thomas 1975 M45 34 34 17* 8* 9* VIR Voxtrup
18 Dierker, Christian 1975 M45 80 35 18 12* 12* 14 13 11*
19 Mittendorf, Kay 1974 M45 72 36 21 11* 10* 15* 15

N
o

Schéafer, Thorsten 1978 M45 63 43 20 13* 13* 17*
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DIE LAUFSERIE IN STADT UND LANDKREIS OSNABRUCK

Platz Name, Vorname Jahrg. AK Gesamt 3aus6 Gipfel TZTGM Voxtrup Borgloh Haste Melle Verein
21 Brakmann, Thomas 1974 M45 64 44 15* 15* 20 14*
22 Wellmann, Christian 1975 M45 88 46 24 14* 16* 18 16* LSGRulle
23 Paul, Christian 1974 M45 100 50 29 16* 17* 21 17*
24 Fox, Robin 1975 M45 103 51 27 20* 18* 25 13* MGV Fidelitas Holte
25 Wichner, Thomas 1976 M45 52 52 13* 18* 21* ACTIVE Sportshop Osnabriick
26  Zerbian, Mirko 1975 M45 79 53 26 22* 19* 12*
27 Wolff, Stephan 1974 M45 129 53 31 21 19* 24 19* 15*
28 Franzkowiak, Jan 1976 M45 55 55 23* 16* 16* friedensreiter
29 Wachsmann, Christian 1976 M45 89 57 32 17* 22* 18* Die 5 lustigen 3
30 Romberg, Tobias 1978 M45 58 58 25* 19* 14*
31 Raffelt, Karsten 1977 M45 67 67 20* 27* 20* Trailteam Osnabriick
32 Lagemann, Maik 1975 M45 5 - 5* LG Emsdetten
33 Bohne, Michael 1976 M45 26 -—- 26* TuS Borgloh
34 Poerschke, Rainer 1978 M45 30 -— 30* Stadionwurst & Kaltschale
35 Hollenberg, Marc 1978 M45 51 -— 28* 23* Laufteam Walter Rau
Ménner 45 - 49 Jahre * Teilnehmer 138 32 22 20 27 21 16
Manner 50 - 54 Jahre
1 Goda, Stefan 1971 M50 5 3 1* 1* 1* 1 1 Marathon Ibbenbiiren
2  Otto, Daniel 1973 M50 6 6 3* 2 1* SC Melle 03
3  Bokern, Markus 1972 M50 7 7 2* 3* 2*
4  Diekmann, Uwe 1973 M50 8 8 4* 2* 2* Trail Team Osnabriick
5  Farwick, Andreas 1971 M50 22 9 7 6 2* 3* 4* TV Georgsmarienhiitte
6 Landwehr, Andreas 1969 M50 17 1 6 3* 5* 3*  Jede Oma zahlt
7  Schlie, Carsten 1972 M50 17 12 5* 4* 3* 5 Piepenbrock Laufteam
8 Dulle, Norbert 1969 M50 31 15 9 7 5* 4* 6* Jede Oma z&hlt
9  Wichert, Christian 1973 M50 17 17 8* 5* 4* rehaaktiv-os
10 Rohr, Joerg 1969 M50 42 20 12 10 7 6* 7*
11  Freker, Rainer 1970 M50 57 22 13 12 9* 9* 10 4*  SG Hankenberge/Wellendorf
12  Héagner, Kai 1972 M50 36 25 10* 11 7 8*
13 Herding, Uwe 1970 M50 76 26 18 15 17 12* 9* 5* SV Biren
14  Scholz, Thorsten 1970 M50 29 29 11* 8* 10* Bildungsfreun.de
15 Effing, Dirk 1972 M50 45 30 15 13* 11* 6*
16  FlaRpohler, Kai 1973 M50 63 31 19 13* 11* 13 7
17  Jackisch, Uwe 1969 M50 44 31 11* 13 12* 8* SV Rasensport DJK Osnabriick e.
18 Steingrover, Ralf 1973 M50 37 37 17* 12* 8* TV Georgsmarienhiitte
19  Friedrich, Karsten 1970 M50 38 38 14* 14* 10* BW Schinkel
20 Schonfeld, Tork 1970 M50 92 38 20 19 15* 15 14* 9*
21 Tubbesing, Stephan 1970 M50 72 39 17 16 14* 15* 10*
22 Leiendecker, Christian 1973 M50 82 44 20 18 17* 16* 11*
23 Nordmann, Terence 1969 M50 46 46 16* 16* 14*
24  Hellige, Magnus 1973 M50 70 48 22 18* 18* 12*
25 Dinkel, Waldemar 1973 M50 72 51 21 18* 16* 17* W&L RunSchwager
26 Lamping, Carsten 1970 M50 62 62 23* 20* 19*
27 Muhr, Michael 1973 M50 8 - 8* Kein Verein
28  Wilke, Frank 1970 M50 15 - 9* 6* ACTIVE Sportshop Osnabriick
29 Kinder, Dirk 1970 M50 40 - 21* 19* Die 5 lustigen 3
Ménner 50 - 54 Jahre * Teilnehmer 113 23 21 18 20 19 12
Manner 55 - 59 Jahre
1  Schoolmann, Ralf 1965 M55 3 3 1* 1* 1* TV Norden
2  Konermann, Burkhard 1967 M55 6 6 3* 2* 1*  TuS Borgloh
2  Kulgemeyer, Christoph 1965 M55 6 6 3* 1* 2* TV Georgsmarienhiitte
4 Aulkemeyer, Jochen 1966 M55 14 10 4* 4 3* 3* TV Mettingen
5  Frenzel, Volker 1967 M55 16 10 6 5* 3* 2*  ERDINGER Active TEAM
6  Klezath, Mirko 1967 M55 37 14 7 8 8 5* 5* 4* OTB
7  Ponhl, Martin 1964 M55 21 14 5* 5* 4* 7 TV Georgsmarienhiitte
8 Bockbreder, Frank 1968 M55 16 16 6* 6* 4* Jede Oma zéhlt
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Platz Name, Vorname Jahrg. AK Gesamt 3aus6 Gipfel TZTGM Voxtrup Borgloh Haste Melle Verein
9  Mertens, Ralf 1967 M55 25 17 8 7 6* 4* OTB Osnabriick
10 Wéhrmeyer, Thomas 1967 M55 31 18 13 7 8* 3*
11 Loughlin, Kenny 1965 M55 19 19 16* 2* 1*
12 Hagedorn, Andreas 1968 M55 31 21 9* 10 7* 5*  SG Hankenberge/Wellendorf
13 Riestenpatt, Claus 1964 M55 54 24 12 9* 9* 9 9 6* TV Schledehausen
14  Berelsmann, Andreas 1965 M55 35 25 10* 8* 10 7* TV Georgsmarienhiitte
15 Meyer, Volker 1968 M55 39 28 11 10* 10* 8*  VIL Kloster Oesede
16  Stockel, Frank 1967 M55 31 31 14* 11* 6* TSGO7 Burg Gretesch
17  Joswig, Michael 1964 M55 39 39 15* 15* 9* SFO
18 Dresch, Thomas 1967 M55 41 41 17* 13* 11*
19 Gollub, Andreas 1966 M55 43 43 14* 13* 16* TuS Borgloh
20 Meyer, Uwe 1964 M55 48 48 18* 16* 14*
21 Wolke, Achim 1966 M55 49 49 19* 17* 13* LZG T hoch 3
22 Trager, André 1967 M55 4 - 2* 2* Trail Team Osnabriick
23 PreuB, Torsten 1968 M55 12 - 12* SC Melle 03
24 Gamradt, Klaus 1967 M55 14 - 14* SW Lienen
25 Nienker, Thomas 1965 M55 23 - 12* 11* BSV Holzhausen
26 Sausmikat, Sascha 1968 M55 27 - 15* 12* SV Hellern
27 Priebe, Wolfgang 1968 M55 35 - 20* 15* Laufteam Walter Rau
Manner 55 - 59 Jahre * Teilnehmer 87 20 17 15 16 10 9
Manner 60 - 64 Jahre
1  Igelbrink, Hans Peter 1963 M60 12 3 9 1* 1* 1* TV Georgsmarienhiitte
2 Bensmann, Ansgar 1963 M60 7 5 1* 2* 2* 2 TV Georgsmarienhiitte
3 Landwehr,Urich 19%62Me0 11 5 2 1* 2 3 3 Pepenbocklauteam
4 Noffz, Alfred 1962 M60 17 9 3* 3* 4 4 3*  Spulen Sprinter Leopldshéhe
5  Jadtke, Claus 1962 M60 14 14 4* 5* 5*
6  Weimer, Claus 1959 M60 33 14 5* 5* 6 7 6 4*  Osnabriicker TB
7  Steffan, Christoph 1962 M60 15 15 4* 6* 5* Jede Oma zahlt
8  Jaenicke, W.-Johannes 1963 M60 17 17 6* 7* 4*
9  Schulte, Franz-Josef 1962 M60 28 20 7 6* 7 8
10 Nordmann, Hajo 1962 M60 40 23 8* 8* 8 9 7
11 Woltring, Stefan 1962 M60 1 - 1* SVC Laggenbeck
12 Rottmann, Rainer 1961 M60 5 - 2* 3* Marathon Ibbenbiiren
Manner 60 - 64 Jahre * Teilnehmer 45 8 8 9 9 7 4
Manner 65 - 69 Jahre
1  Florian, Martin 1958 M65 8 3 2 1* 1* 1* 2 1 TV Georgsmarienhiitte
2  Kriwel, Friedrich 1954 M65 14 5 3 3 3 2* 1* 2*  Spvg. Gaste-Hasbergen
3 SchulzeHolger 198 Mes 12 5 1t 2 243
4 Baumker, Wolfgang 1955 M65 22 10 4* 4 4 3* 3* 4 TuS Glane
5  Kretzschmar, Andreas 1958 M65 26 14 5* 5* 4* 6 6 Haster Renntner
6 Liegmann, Glnter 1955 M65 16 16 6* 5* 5* 100 MC/EAT
Manner 65 - 69 Jahre * Teilnehmer 31 6 5 4 4 6 6
Manner 75 - 79 Jahre
1 Boberg, Friedel 1948 M75 5 3 1* 1* 1* 1 1 TV Georgsmarienhiitte
2  Bottcher, Gerhard 1945 M75 11 5 2* 2* 1* 3 3
3 Rehers HaWe  fe47M75 7 7 3 2 2 OsnabrickerSC/100MarathonClut
Ménner 75 - 79 Jahre * Teilnehmer 13 3 2 1 1 3 3

3 aus 6: Jede Wertung ( MW und AK) holt die fiir sich besten 3 Ergebnisse aus allen absolvierten Laufen.



