
2. Lohner Crosslauf
Offene Laufveranstaltung

Sonntag, 21. April 2024
Ausrichter: TuS Blau Weiß Lohne e.V.

Abt. Leichtathletik
Brinkstraße 1-3
49393 Lohne

Veranstalter: NLV-Kreis Vechta e.V.

Austragungsort: Heinz-Dettmer-Stadion
Steinfelder Straße 5
49393 Lohne

Wettbewerbe und vorläufiger Zeitplan:
10:00 Uhr Kinderlauf 1.500 m U10, U12 Jahrgang 2013 bis 2016

10:20 Uhr Jugendlauf 2.250 m U14, U16 Jahrgang 2009 bis 2012

10:45 Uhr Mittelstrecke 4.500 m U18, U20, M/F alle Jahrgänge

11:30 Uhr Bambinilauf 1.000 m U8 Jahrgang 2017 und jünger

11:50 Uhr Langstrecke 9.000 m U20, M/F alle Jahrgänge

Zielschluss: Jeweils 5 Minuten vor dem nächsten Start, bzw. 90 Minuten nach dem Start des letz-
ten Laufes.

Meldungen: Bis Donnerstag, 18.04.2024 im Internet auf www.laufen-os.de.

Startgebühren: Bambinilauf 2 € Mittelstrecke 5 €

Kinderlauf, Jugendlauf 3 € Langstrecke 7 €

Startunterlagen,
Nachmeldungen:

Die Startunterlagenausgabe (siehe Streckenplan) ist am Veranstaltungstag ab 9 Uhr
geöffnet. Nachmeldungen sind dort bis 30 Minuten vor dem jeweiligen Start möglich.
Es wird eine zusätzliche Nachmeldegebühr von je 5 € erhoben (ausgenommen Bam-
binilauf).

Urkunden: Ergebnislisten und Urkunden gibt es im Internet auf www.laufen-os.de.

Umkleiden: Umkleiden und Duschen sind im Stadion vorhanden (siehe Streckenplan).

Aktuelle Infos: Im Internet auf www.leichtathletik-bwlohne.de/crosslauf.

Laufstrecke: Gelaufen wird jeweils auf einem Rundkurs, der zu Beginn und Ende einer Runde über die
Laufbahn im Stadion führt. Die Laufbahn ist innen am Regenwasserkanal teilweise stark beschädigt. In die-
sen Bereichen ist die Innenbahn durch Pylonen abgesperrt und nicht Teil der Laufstrecke. Kurz vor Ende
einer Runde wird der Wassergraben im Stadion überquert. Es gibt eine Ausweichstrecke um den Wasser-
graben herum. (Vorläufige Planung, Entscheidung bis Ende März.) Der größte Teil der Laufstrecke führt
durch den Wald um den Lohner Aussichtsturm. Dort sind natürliche Hindernisse (Baumwurzeln, Uneben-
heiten, etc.) vorhanden, die im Allgemeinen nicht markiert sind. Die Laufstrecke ist abgesperrt, Publikums-
verkehr ist aber nicht vollständig ausgeschlossen. Die Laufstrecke ist nicht für Spikes geeignet.

Teilnahmebedingungen: Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Veranstalter und Ausrichter überneh-
men keine Haftung für Unfälle, Diebstähle oder sonstige Schadensfälle. Die Wettbewerbe werden nach den
Internationalen Wettkampfregeln (IWR), der Deutschen Leichtathletik-Ordnung (DLO) und den jeweiligen
Zusatzbestimmungen in der jeweils gültigen Fassung durchgeführt. Mit der Anmeldung akzeptieren die
Teilnehmer diese Bedingungen und erklären sich damit einverstanden, dass die bei der Anmeldung ange-
gebenen Daten (Name, Geburtsjahr, Geschlecht, Verein/Wohnort), die Ergebnisse des Wettkampfes, sowie
das im Rahmen dieser Veranstaltung entstandene Bild- und Tonmaterial zur Durchführung der Veranstal-
tung gespeichert und verarbeitet wird und im Rahmen von Veranstaltungsberichten und Ergebnislisten ver-
öffentlicht wird.

Stand: 04.02.2024
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